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Résumé 
 

Philippe Kempeneers est docteur en psychologie, sexologue et psychothérapeute d'orientation 

cognitivo-comportementale. Il exerce ses activités cliniques en région liégeoise (B), enseigne la 

sexologie et la thérapie de couple dans les programmes de certificat des universités de Liège, 

Bruxelles et Louvain-la-Neuve et mène des recherches dans le domaine des difficultés sexuelles et 

relationnelles. Il a été président de la Société des sexologues universitaires de Belgique (SSUB) et 

est auteur de nombreuses publications et conférences.  
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Diplômes universitaires 

2014 :  Doctorat en sciences psychologiques (PhD). Université de Liège (B). Thèse : Éjaculation précoce : 

évaluation et bibliothérapie. 

1997 : Certificat universitaire de spécialisation de troisième cycle en psychothérapie, orientation 

cognitivo-comportementale. Université Catholique de Louvain (B). 

1991 : Licence (master) en sciences familiales et sexologiques (MS). Université Catholique de Louvain 

(B). 

1988 : Licence (master) en psychologie (MS). Université de Liège (B). 

1985 : Candidature (bachelier) en psychologie (BS). Université de Liège (B). 

 

 

Aperçu de la carrière 
 

De 2023 à ce jour : membre (président fondateur) de l’Association de sexothérapies cognitives et 

comportementales (SexoTCC) 

De 2022 à ce jour : interventions dans le programme de Formation certifiante en thérapie conjugale 

et sexualité positive de l’Association francophone pour la promotion de la santé sexuelle (AFPSS) 

De 2020 à ce jour : membre de la Commission d’éthique et de déontologie de la Société des sexologues 

universitaires de Belgique (SSUB).  

2019 - 2021 : suppléance pour le cours Analyse et interventions dans les systèmes familiaux et les 

couples, Université de Liège, Faculté de psychologie, logopédie et sciences de l’éducation.  

2014 - 2020 : co-titularité des cours Les fonctions sexuelles et Les pathologies de la sexualité. Université 

de Liège, Certificat d’université en sexologie clinique, Faculté de médecine 

De 2012 à ce jour : consultant du Centre Psy Pluriel Liège 

De 2008 à ce jour : formateur et membre du Comité scientifique du Certificat d’université en sexologie 

clinique de l’Université libre de Bruxelles (ULB) 

De 2008 à ce jour : formateur du Certificat d’université en sexologie clinique appliquée de l’Université 

catholique de Louvain 

2008 - 2014 : coordination du projet BibliothEP – Étude d’efficacité d’une bibliothérapie de l’éjaculation 

précoce. Étude primée par L’Association française de thérapie comportementale et cognitive 

(2009), par le Congrès Français de Psychiatrie (2015) et par la Fédération Française de Sexologie et 

de Santé Sexuelle (2018) 

2007-2014 : titularité du cours Approche psychologique des troubles de la sexualité et de leur 

traitement et co-titularité du cours Théorie des relation interpersonnelles et jeux de rôle, Université 

de Liège, Département des sciences de la santé publique 

De 2002 à ce jour : consultant du Centre Hospitalier du Bois de l’Abbaye, Seraing 

2001-2015 : administrateur de la Société des Sexologues Universitaires de Belgique (SSUB), président 

de 2009 à 2013. 

De 1994 à ce jour, collaborateur de l’Université de Liège 

1994 - 2009 : consultant du Service de psychologie clinique de l’Université de Liège  

1993 - 2002 : collaboration à des essais de médications pro-érectiles per os (Abbott-Takeda, Eli Lilly, 

Pfizer, Syntex)  

De 1993 à ce jour : psychologue à la Clinique psychiatrique des Frères Alexiens, Henri-Chapelle 

1992 - 1993 : éducateur à La Petite Maison, hôpital pédopsychiatrique, Chastre  
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1992 : prestations bénévoles à l'antenne liégeoise de l'A.S.B.L. Aide Info SIDA : supervisions 

d'interventions et animations de groupes d'intervenants 

1990 - 1991 : service civil au Centre d'Étude et de Traitement Interdisciplinaire des Sexopathologies 

Masculines (CETISM), groupe pluridisciplinaire attaché au Centre Hospitalier Universitaire de Liège 

(B). Recherches, évaluation diagnostique et prise en charge de patients présentant des troubles de 

l’érection. 

 

 

Publications 

 

Markiewicz, Y., & Kempeneers, P. (submitted). Links between sexual functioning, sexual and trait 

anxiety, rumination and sexual cognitions in men and women. Submitted. 

Remacle, F. Mreyen, K. Pallincourt, R. Simon, J., Wildemeersch, G., & Kempeneers, P. (submitted). 

Alexithymia and substance use disorders: short-term clinical outcomes in inpatients attending a 

detoxification program. Submitted. 

Jardot-Andreani, A., Di Dionisio, C. M, Cesson, N., Bolmont, M., & Kempeneers, P. (2025). La sexologie : 

enjeux et perspectives pour une reconnaissance institutionnelle. Sexologies, 34(1), 1-14. doi : 

10.1684/sexol.2025.59. https://hdl.handle.net/2268/332966  

Kempeneers, P., Mreyen, K., Pallincourt, R., Remacle, F., Wildemeersch, G., & Simon, J. (2023). 

Validation of the UPPS-P Impulsive Behavior Scale and Clinical Correlates of its Scores in French-

Speaking Patients Starting a Residential Detoxification Program. Indian Journal of Psychological 

Medicine, 45(5), 503-510. doi: 10.1177/02537176231157411. https://hdl.handle.net/2268/300580  

Blécot, L., Lakrary, A., Laloux, M., & Kempeneers, P. (2022). L’échange de nudes chez les jeunes français 

et belges francophones de 13-25 ans : une étude exploratoire. Sexologies, 31(3), 147-155. 

doi :10.1016/j.sexol.2022.04.002. https://hdl.handle.net/2268/292614 

Kempeneers, P. (2022). Revue systématique des essais consacrés aux sexothérapies de l’éjaculation 

prématurée. Sexologies, 31(1), 35-51. doi : 10.1016/sexol.2021.09.002. 

https://orbi.uliege.be/handle/2268/265475  

Cismaru-Inescu, A., Adam, S., Nobels, A., Kempeneers, P., Beaulieu, M., Vandeviver, C., Kegnaert, I., & 

Nisen, L. (2022). The elephant in the Room – A critical interpretive synthesis of older adults’ 

sexuality. Journal of Sexual Health, 34:1, 90-104, doi: 10.1080/19317611.2021.1958040. 

https://orbi.uliege.be/handle/2268/262199  

Kempeneers, P. (2020). Aider les couples à améliorer leur fonctionnement grâce aux méthodes 

cognitivo-comportementales. Revue Francophone de Clinique Comportementale et Cognitive, 25(2), 

80-99. http://hdl.handle.net/2268/251371  

Kempeneers, P., Andrianne, R., & Desseilles, M. (2019). Sex therapy for premature ejaculation: An 

overview. Urology: Research and Therapeutics Journal, 2(2), 128. 

http://hdl.handle.net/2268/247199 

Berrewaerts, J., Pallincourt, R., Wildemeersch, G., Desseilles, M., & Kempeneers, P. (2019). Schémas 

précoces inadaptés, tempérament et caractère chez des patients présentant une dépendance aux 

substances psychoactives. Bulletin de Psychologie, 72(4) : 243-257. 

https://orbi.uliege.be/handle/2268/241688 
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Kempeneers, P. (2018). Addiction sexuelle et couple. In F. Allard & P. Antoine (Eds.), Le couple en 

thérapie comportementale, cognitive et émotionnelle, pp. 239-256. Issy-les-Moulineaux : Elsevier 

Masson. ISBN: 978-2-294-75892-8. 

Allard, F., Cuddy, M., & Kempeneers, P. (2018). Accompagner les couples confrontés à l’infidélité. In F. 

Allard & P. Antoine (Eds.), Le couple en thérapie comportementale, cognitive et émotionnelle, pp. 

219-237. Issy-les-Moulineaux : Elsevier Masson. ISBN: 978-2-294-75892-8.  

Andrianne, R., Pairoux, J.F., Debois, C., Mormont, C., Coppens, L., & Kempeneers, P. (2018). Patient 

Satisfaction and Retrospective Evaluation of Benefits of Penile Prosthetic Implantation Surgery: the 

OEDIPUS Study. Annals of Medicine and Medical Research, 1, 1002. 

http://hdl.handle.net/2268/239252  

Kempeneers, P., Andrianne, R., Cuddy, & Blairy, S. (2018). Sexual cognitions, trait anxiety, sexual 

anxiety and distress in men suffering from different types of premature ejaculation and in their 

partners. Journal of Sex and Marital Therapy, 44(4), 319-332. doi: 

10.1080/0092623X.2017.1405299. http://hdl.handle.net/2268/220402 

Kempeneers, P., Andrianne, R., Cuddy, M., Georis, I., Longrée, Q., Pairoux, J.F., & Blairy, S. (2018). A 

comparative study of guided vs pure self-treatment for premature ejaculation. Sexual and 

Relationship Therapy. 33(3), 309-324. doi: 10.1080/14681994.2017.1323074. 

http://hdl.handle.net/2268/210346 

Kempeneers, P., & Andrianne, R. (2016). L’éjaculation précoce : une perspective socio-historique. 

Sexualités Humaines, 30, 6-16. http://hdl.handle.net/2268/201011  

Kempeneers, P., Andrianne, R., Bauwens, S., Blairy, S., Cuddy, M., Georis, I., Longrée, Q., & Pairoux, J.F. 

(2015). Le projet BibliothEP : mise au point et validation d’une bibliothérapie de l’éjaculation 

précoce (EP) utilisable seul ou dans le cadre d’une relation thérapeutique. Sexualités Humaines, 27, 

76-84. http://hdl.handle.net/2268/188484 

Kempeneers, P., Bauwens, S., & Andrianne, R. (2015). Lutter contre l’éjaculation précoce : Guide 

pratique. Paris : De Boeck – Solal. ISBN : 978-2-35327-302-7 

Kempeneers, P., & Desseilles, M. (2014). Le « trouble » de l’éjaculation précoce : le critère d’une 

minute maximum de pénétration en question. Sexologies, 23, 101-106. doi : 

10.1016/j.sexol.2014.06.005. http://hdl.handle.net/2268/170709 

Kempeneers, P., & Desseilles, M. (2014). The premature ejaculation ‘disorder’: Questioning the 

criterion of one minute of penetration. Sexologies, 23, e59-e63. doi: 10.1016/j.sexol.2014.06.004. 

http://hdl.handle.net/2268/170710 

Desseilles, M., & Kempeneers, P. (2014). Psychopathologie, alimentation et sexualité. Sexualités 

humaines, 22, 12-19. http://hdl.handle.net/2268/170708 

Kempeneers, P., Andrianne, R., Lequeux, A. & Blairy, S. (2014). L'éjaculation précoce : une revue de 

questions. Revue Francophone de Clinique Comportementale et Cognitive, 19, 2, 35-60. 

http://hdl.handle.net/2268/163736 

Kempeneers, P., Andrianne, R., Bauwens, S., Georis, I., Pairoux, J.F., & Blairy, S. (2013). Functional and 

psychological characteristics of Belgian men with premature ejaculation and their partners. 

Archives of Sexual Behavior, 42, 1, 51-66. doi: 10.1007/s10508-012-9958-y. 

http://hdl.handle.net/2268/113836 

Kempeneers, P., Andrianne, R., Bauwens, S., Georis, I., Pairoux, J.F., & Blairy, S. (2012). Clinical 

outcomes of a new self-help booklet for premature ejaculation. Journal of Sexual Medicine. 9, 2419-

2428. doi: 10.1111/j.1743-6109.2012.02764.x. http://hdl.handle.net/2268/113839  
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Kempeneers, P. (2010). Les implications conjugales et la prise en charge du couple dans le traitement 

du désir sexuel hypoactif. Louvain Médical, 129, 9, S105-110. http://hdl.handle.net/2268/76413 

Kempeneers, P., Hubin, A., Lex, O., Massarczyk, O., Pairoux, J.F., Paquot, E., & Wagener, L. (2010). Les 

outils bibliothérapeutiques : un adjuvant pour promouvoir la santé sexuelle de nos patients ? Revue 

des Hôpitaux de Jour Psychiatriques et des Thérapies Institutionnelles, 12, 101-109. 

http://hdl.handle.net/2268/73434 

Kempeneers, P. (2010).  Le désir au rythme de la passion. Sexualités humaines, 5, 44-53. 

http://hdl.handle.net/2268/65789 

Kempeneers, P. (2010).  Les cycles du désir sexuel (saison 2). Sexualités humaines, 6, 44-53. 

http://hdl.handle.net/2268/65791 

Kempeneers, P. (2010).  Les cycles du désir sexuel (saison 3). Sexualités humaines, 7, 43-49. 

http://hdl.handle.net/2268/73427 

Kempeneers, P., Andrianne, R., Bauwens, S., Georis, I., Pairoux, J.F., & Blairy, S. (2010). Caractéristiques 

d’un échantillon de 400 sujets souffrant d’éjaculation prématurée et réponses thérapeutiques à 

une bibliothérapie : résultats préliminaires. Belgian Journal for Sexual Health, 7, 1, 16-19. 

http://hdl.handle.net/2268/66547 

Kempeneers, P., Pallincourt, R. & Blairy, S. (2010). The cognitive effects of anxiety on sexual arousal. In 

G. Salvati & V. Rabuano (Eds.), Cognitive psychology perspectives, pp. 295-309, Nova Science 

Publishers, ISBN: 978-1-60876-059-6. 

Kempeneers, P., Pallincourt, R. & Blairy, S. (2009). The cognitive effects of anxiety on sexual arousal. In 

S.P., Weingarten & H.O. Penat (Eds.), Cognitive psychology research developments, pp. 273-287, 

Nova Science Publishers, ISBN: 978-1-60692-197-5. http://hdl.handle.net/2268/112605 

Pairoux, J.-F., Andrianne, R. & Kempeneers, P. (2009). Caractéristiques épidémiologiques et cliniques 

dans un échantillon de sujets belges souffrant d’éjaculation prématurée. Belgian Journal for Sexual 

Health, 6, 2, 21-24. 

Pallincourt, R., Kempeneers, P., Lex, O. & Parent, M. (2009). Hôpital de jour : outil de substitution dans 

l’alcoolo-dépendance. Revue des Hôpitaux de Jour Psychiatriques et des Thérapies Institutionnelles, 

11, 78-84. http://hdl.handle.net/2268/73428  

Kempeneers, P. & Barbier, V. (2008). Les apports de la pléthysmographie et de la psychologie cognitive 

dans la compréhension des relations entre l’anxiété et l’excitation sexuelle. Journal de Thérapie 

Comportementale et Cognitive, 18, 161-165. http://hdl.handle.net/2268/25929 

Kempeneers, P. & Barbier, V. (2008). Les effets de l’anxiété sur l’excitation sexuelle féminine. Réalités 

en Gynécologie-Obstétrique. Sexologie., 128, 2, 25-29. http://hdl.handle.net/2268/27007 

Kempeneers, P., Bauwens, S. & Andrianne, R. (2008). Guide pratique de l’éjaculation précoce. Brochure 

bibliothérapeutique en 52 p. Province de Liège Ed. 500 exemplaires. 

Kempeneers, P. & Barbier, V. (2008). L’influence de l’anxiété sur l’excitation sexuelle : vers une théorie 

cognitive. Sexologies, 17, 2, 66-75. 2008. http://hdl.handle.net/2268/26962 

Kempeneers, P. (2005). La sexualité du couple vieillissant : quelle distribution des rôles ? Patient Care, 
Gynécologie, 5, 2, 17-22. 

Kempeneers, P. (2005). Sexualité et vieillissement : 1. Vieillir en maintenant une sexualité 
satisfaisante : possible ou illusoire ? Patient Care, 28, 2, 48-49. 

Kempeneers, P. (2005). Sexualité et vieillissement : 2. La défiance du partenaire masculin. Patient Care, 
28, 3, 28-30. 

Kempeneers, P. (2005). Sexualité et vieillissement : 3. La femme en question : douter de soi et autres 
méprises. Patient Care, 28, 4, 44-45. 

Kempeneers, P. (2005). Sexualité et vieillissement : 4. Le point sur l’andropause : quelle importance lui 
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reconnaître ? Patient Care, 28, 5, 30-31. 
Kempeneers, P. (2005). Sexualité et vieillissement : Le futur fonctionnel. Patient Care, 28, 6, 28-29. 
Kempeneers, P. (2004). La sexualité du couple vieillissant : quelle distribution des rôles ? Patient Care, 

Neuropsychiatrie, 12, 4, 43-48. http://hdl.handle.net/2268/62650 
Kempeneers, P., Bauwens, S. & De Sutter, P. (2004). Perspectives nouvelles dans le traitement de 

l’éjaculation précoce. Revue Francophone de Clinique Comportementale et Cognitive, 9,4, 1-8. 2004. 
http://hdl.handle.net/2268/26015 

Kempeneers, P. (2004). Soumise et passive… (Vignette sexologique). Belgian Journal for Sexual Health, 
1, 18-19. 

Kempeneers, P., Andrianne, R. & Mormont, C. (2004). Penile prosthesis, sexual satisfaction and 
representation of male erotic value. Sexual and Relationship Therapy, 19, 4, 379-392. 
http://hdl.handle.net/2268/5496 

Andrianne, R., Debois, C., Mormont, C. & Kempeneers, P. (2004). Les défis de la revalidation d’une 
dysfonction érectile depuis l’arrivée des traitements actifs par voie orale. Références en 
Gynécologie Obstétrique, 10, 187-190. 

Kempeneers, P., Andrianne, R., Mormont, C. & Jeanmart, F. (2004). Composantes psychologiques des 
plaintes relatives à la taille du pénis après implantation d’une prothèse pénienne. Sexologies, 13, 
47, 26-29. http://hdl.handle.net/2268/26986 

Kempeneers, P., Andrianne, R., Mormont, C., Jeanmart, F. & Blochousse, L. (2001). Prothèses 
péniennes : taille du pénis implanté et dimensions de la virilité. Cahiers de Sexologie Clinique, 27, 
149, 18-27. http://hdl.handle.net/2268/60772 

Kempeneers, P., Louwette, S., Mormont, C. & Doudali, P. (2000). Adaptation et validation française du 
Sexual Irrationality Questionnaire (SIQ) de Mc Cormick et Jordan. Revue Francophone de Clinique 
Comportementale et Cognitive, 5, 3, 5-18. http://hdl.handle.net/2268/60778 

Kempeneers, P. (2000). Pédophilie : un synopsis clinique. Sexologies, 9, 33, 8-17. 
http://hdl.handle.net/2268/60806 

Blochousse, L., Andrianne, R., Mormont, C. & Kempeneers, P. (2000). Rôle de la partenaire en cas de 
dysfonction érectile revalidée par prothèse pénienne. Acta Urologica Belgica, 68, 1, 3-5. 

Kempeneers, P. (1999). La prévention des rechutes addictives. Revue Francophone de Clinique 
Comportementale et Cognitive, 4, 4, 24-34. http://hdl.handle.net/2268/60817 

Kempeneers, P. & Andrianne, R. (1997). La prothèse pénienne dans le traitement des impuissances 
organiques. In G. Zwang (Ed.) Où en est la sexologie ? Panoramiques, 28, 112-124. 

Andrianne, R., Balde, S., De Leval, J., Kempeneers, P. & Mormont, C. (1995). La prothèse pénienne en 
cas d'impuissance : 12 ans d'expérience clinique. Acta Urologica Belgica, 63, 1, 89-96. 

Kempeneers, P., Andrianne, R. & Mormont, C. (1994). La prothèse pénienne dans le traitement de 
l'impuissance : la décision du patient. Cahiers de Sexologie Clinique, 20, 124, 31-36. 

Kempeneers, P., Andrianne, R. & Mormont, C. (1994). La prothèse pénienne : contrariétés d'une 
sexualité artificielle. Sexologies, 3, 13, 26-30. http://hdl.handle.net/2268/166485 

Kempeneers, P. & Cotteleer, V. (1993). Réflexions sur la question transsexuelle et quelques-unes de 
ses implications juridiques. Perspectives, 24-25, 185-211. 

Kempeneers, P., Andrianne, R. & Mormont, C. (1992). Évaluation par questionnaire des inconvénients 
liés aux prothèses péniennes chez 25 implantés. Andrologie, 2, 130-133. 

Kempeneers, P. (1989). Approche du continuum gauche - droite en politique comme concept. Les 
Cahiers Internationaux de Psychologie Sociale, 1, 53-74. 
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Communications orales 

 

• Un modèle émotionnel de l’excitation sexuelle  
o 4ème Colloque Francophone de pratiques en Thérapie Comportementale et Cognitive. 

Meilleures pratiques et défis actuels. Bordeaux (F), 27-28/05/2025  
Org. : AFTCC*, AEMTC*, AFFORTHECC*, ASPCo* 

o 52ème Congrès de l’Association Française de Thérapie Comportementale et Cognitive (AFTCC), 
GIE Troubles sexuels. Paris (F), 13-14/12/2024 

• Les traitements cognitivo-comportementaux des dysfonctions sexuelles (atelier)   
Programme de formation du Master of Advanced Studies (MAS) en thérapies cognitivo-
comportementales de l’Université de Genève. Genève (CH), 17/05/2025 
Org. : Université de Genève, MAS-TCC 

• Les comportements sexuels hors de contrôle   
Sexe, trop de sexe et hypersexe : table ronde Journées francophones de sexologie et de santé 
sexuelle. Montpellier (F), 27-29/03/2025 
Org. : AIUS* 

• Intervenir en première ligne en cas de dysfonction sexuelle : comprendre et traiter l’anxiété 
sexuelle (atelier) 
o Introduction à la sexologie contemporaine en cabinet. Formation continue de l’Association 

Suisse de Psychothérapie Cognitive (APSCo). Genève (CH), 16/05/2025 
o 50èmes Journées scientifiques de l’AEMTC. Liège (B), 24-25/11/2023.  

Org. : AEMTC*, Faculté de psychologie de l’Université de Liège. 

• L’excitation sexuelle, une émotion qui se construit  
Webinaire de l’Association Interdisciplinaire post-Universitaire de Sexologie (AIUS). 30/01/2025 

• Un modèle émotionnel de l’excitation sexuelle (Ph. Kempeneers & A. Edard) 
Webinaire de l’Association Française de Thérapie Comportementale et Cognitive (AFTCC), GIE 
Troubles sexuels. 06/06/2024 

• Comprendre et traiter l’éjaculation rapide et l’éjaculation retardée (atelier) 
o Atelier sexo. Les outils des TCC au service du fonctionnement sexuel. Bordeaux (F), 16-

19/10/2024  
Org. : Institut de recherche comportementale et cognitive sur l’anxiété et la dépression 
(IRCCADE), SexoTCC*  

o Ateliers de l’Association de sexothérapies cognitives et comportementales (SexoTCC). 
Introduction aux prises en charge des dysfonctions sexuelles masculines, Paris (F), 21-
22/10/2023 

• Différents pays renouent le dialogue autour d’un symptôme : le manque de reconnaissance d’un 
titre en santé sexuelle (table ronde) https://orbi.uliege.be/handle/2268/316088   
La situation en Belgique : vers la reconnaissance d’un statut légal de sexologue clinicien (Philippe 
Kempeneers) 
Journées francophones de sexologie et de santé sexuelle. Marseille (F), 21-22/03/2024 
Org. : AIUS* 

• Psycho-behavioral treatments for rapid ejaculation: A systematic review 
2nd Global Virtual Summit on European Public Health & Healthcare, 17-18/02/2023 

• Le point sur les traitements psycho-comportementaux de l’éjaculation rapide 
50ème Congrès de l’Association Française de Thérapie Comportementale et Cognitive, GIE Troubles 
sexuels (AFTCC). Paris (F), 08-10/12/2022 

• Les traitements sexo-comportementaux de l’éjaculation rapide (atelier) 
Journées francophones de sexologie et de santé sexuelle. Montpellier (F), 08-10/09/2022.  
Org. : AIUS* 

• Implant pénien, satisfaction sexuelle, représentations de la virilité et image de soi.  

https://orbi.uliege.be/handle/2268/316088
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Sexualité et image corporelle : table ronde. Journées francophones de sexologie et de santé 
sexuelle. Montpellier (F), 08-10/09/2022.  
Org. : AIUS*, Coloplast.  

• Prise en charge de l’anxiété sexuelle : un outil de base en sexothérapie.  
4ème Journée d’étude de l’Association lilloise des étudiants en thérapies cognitivo-
comportementales (ALETCC). Sexualité, troubles sexuels et prise en charge en thérapies cognitives 
et comportementales. Lille (F), 25/05/2022. 

• Interventions psychologiques en situations de violences sexuelles : aborder les violences 
sexuelles en thérapie et traiter les comportements à risques. 
Formation d’intervenants des Centres de prise en charge des violences sexuelles (CPVS) en 
Fédération Wallonie-Bruxelles. 
Org. : Centres de prise en charge des violences sexuelles (CPVS), Institut pour l’égalité des femmes 
et des hommes.  
o Namur, 14/09/2023 
o Bruxelles, 08/03/2023  
o Liège, 03/06/2022 
o Bruxelles, 12/01 et 01/03/2022  
o Bruxelles, 19 et 20/10/2021 

• Aider les couples à améliorer leur fonctionnement (atelier) 
Journées francophones de sexologie et de santé sexuelle. Nantes (F), 01-03/07/2021  
Org. : AIUS* 

• Idées reçues sur le décours des relations sexuelles 
Université de Liège, 10/02/2021 
Org. : Service Qualité de vie des étudiants de l’ULiège.  

• Approche sexologique des difficultés sexuelles de la femme 
Colloque du Département de la mère et de l’enfant du Centre Hospitalier du Bois de l’Abbaye 
(CHBA), Seraing (B), 19/01/2021 

• Les thérapies cognitivo-comportementales de couple 
Les psy conférences de Psy Pluriel Liège (B), 29/05/2019 

• Aider les couples à améliorer leur fonctionnement (atelier) 
15ème Université d’été de l’Association pour l’étude, la modification et la thérapie du 
comportement (AEMTC). Braine-l’Alleud (B), 11/05/2019 

• Le couple confronté à l’addiction sexuelle 
46ème Congrès de l’Association Française de Thérapie Comportementale et Cognitive (AFTCC). Paris 
(F), 14-15/12/2018 

• Cognitions sexuelles, anxiété trait, anxiété sexuelle et détresse dans une population d’hommes 
présentant différentes formes d’éjaculation précoce (prix de la meilleure communication libre)  
11èmes Assises Françaises de Sexologie et de Santé Sexuelle. Vive les santés sexuelles. Marseille (F), 
15-18/03/2018  
Org. : FF3S*, AIUS*, SFSC* 

• Cybersexe et addiction 
Colloque de la Société des Sexologues Universitaires de Belgique (SSUB). Les nouvelles 
technologies au service de l’intime. Bruxelles, 03/03/2018.  
Org. : SSUB, Vlaamse Vereniging voor Seksuologie (VVS)  

• Adolescence, (hyper ?)sexe et société 
Liège, 30/11/2017 
Org. : Province de Liège – Openado  

• Prise en charge des automutilations et autres comportements nuisibles chez les victimes 
d’agression sexuelle.  
Formation des psychologues intervenants dans les Centres de prise en charge des violences 
sexuelles (CPVS), Bruxelles 20/10/2017. 



CV, Kempeneers Ph. 
 

Page 9 sur 14 

 

Org. : Comité d’accompagnement des CPVS, Secrétariat d’État à la Lutte contre la pauvreté, à 
l’Égalité des chances, aux Personnes handicapées, et à la Politique scientifique.  

• BibliothEP: a study evaluating the effectiveness of bibliotherapy for premature ejaculation 
http://hdl.handle.net/2268/199166 
13th Congress of the European Federation of Sexology. Sexology: body, mind and culture. 
Dubrovnik (HR), 25-28/05/2016 

• Concilier corps vieillissant et sexualité : l’inévitable défi 
19ème journée de gériatrie. Les tabous de la gériatrie. Namur (B), 3/05/2016 
Org. : Réseau gériatrique universitaire du Namurois (RGUN)  

• Sexualité des personnes âgées en institution : point de vue du psychologue 
Printemps des EHPAD (établissements d’hébergement pour personnes âgées dépendantes). Nice 
(F), 15/03/2016  
Org. : Association Sud coordonnateurs, Faculté de médecine de l’Université de Nice Sophia 
Antipolis 

• Idées reçues sur les relations sexuelles 
Université de Liège, 16/02/2016 
Org. : Province de Liège, Clinique psychologique et logopédique de l’Université de Liège, Service 
Qualité de vie des étudiants de l’ULg. http://www.ulg.tv/semaime 

• Étude d’efficacité d’une bibliothérapie de l’éjaculation précoce 
o Journée du Centre international de formation et de recherche en sexualité (CIFRES). 

L’éjaculation rapide... multiples regards. Toulouse (F), 16/01/2016  
o 43ème Congrès de l’Association Française de Thérapie comportementale et Cognitive (AFTCC). 

Paris (F), 10-12/12/2015 
o 1er Colloque Francophone de pratiques en Thérapie Comportementale et Cognitive. Retour sur 

les processus en thérapie comportementale et cognitive. Lyon (F), 28-30/05/2015  
Org. : AFTCC*, AEMTC*, AFFORTHECC*, Association Suisse de Psychothérapie Cognitive 
(ASPCo*) 

o 8èmes Assises Françaises de Sexologie et de Santé sexuelle. Sexualité et société aujourd’hui et 
demain. La Rochelle (F), 9-12/04/2015  
Org. : FF3S*, AIUS*, SFSC* 

• Hypersexualité et addictions sexuelles (Atelier) 
16èmes journées – rencontres de l’ASCliF. La santé sexuelle : approches cliniques. Bruxelles (B), 21-
22/11/2015 
Org. : ASCliF*, SSUB* 

• Sexualité et personnes âgées. Le point de vue du psychologue, sexologue 
35èmes Journées annuelles de la Société française de gériatrie et gérontologie (SFGG). Paris (F), 21-
23/10/2015  

• La trajectoire du patient et du couple confrontés à une indication d’implant pénien 
1ère Réunion franco-belge des experts de la dysfonction érectile. Bruxelles (B), 11-12/06/2015  
Org. : AMS France (American Medical System)  

• Toi, moi, notre couple avant et après l’implant pénien 
8èmes Assises Françaises de Sexologie et de Santé sexuelle. Sexualité et société aujourd’hui et 
demain. La Rochelle (F), 9-12/04/2015  
Org. : Fédération française de sexologie et de santé sexuelle (FF3S*), Association interdisciplinaire 
post-universitaire de sexologie (AIUS*), Société française de sexologie clinique (SFSC*) 

• Le mythe que nos aînés n’ont pas de vie sexuelle 
17èmes journées d’automne de la Société belge de gérontologie et de gériatrie (SBGG). Stéréotypes 
et images de la vieillesse. Liège (B), 17-18/10/2014  

• Sexothérapie et thérapie de couple : recouvrements et différences (Atelier) 
Ateliers de l’ADTCCF*. Paris (F) 11-12/04/2014  

• L’éjaculation précoce et son traitement : le critère d’une minute maximum de pénétration en 

http://hdl.handle.net/2268/199166
http://www.ulg.tv/semaime
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question. http://hdl.handle.net/2268/164346 
7èmes Assises Françaises de Sexologie et de Santé sexuelle. Réalités et problèmes de la sexualité 
ordinaire. Marseille (F), 13-16/03/2014  
Org. : Fédération française de sexologie et de santé sexuelle (FF3S*), Association interdisciplinaire 
post-universitaire de sexologie (AIUS*), Société française de sexologie clinique (SFSC*) 

• L’éjaculation précoce et son traitement 
Université de Liège, 21/11/2013 
Org. : Clinique psychologique et logopédique de l’Université de Liège 
http://www.fapse.ulg.ac.be/cms/c_915027/fr/l-ep-et-son-traitement-cplu 

• Comment concilier sexualité et corps vieillissant ? 
Le sexe… quand je v(i)eux, comme je v(i)eux et où je v(i)eux. Bruxelles (B), 14/05/2013, 12/09/2013 ; 
Namur (B), 19/09/2013. 
Org. : Solidaris, Espace seniors 

• Les dimensions relationnelles du désir sexuel hypoactif et ses traitements 
Luxembourg (L), 13/05/2013 
Org. : Hôpital Kirchberg, Luxembourg 

• L’éjaculation précoce 
Tihange (B), 13/10/2012 
Org. : Union médicale de Huy-Waremme-Condroz 

• Quand le désir fait défaut 
Au féminin, au masculin : le désir sexuel en question. Huy (B), 21/06/2012 
Org. : Province de Liège, Département Santé et qualité de vie 

• Allocution conclusive.  
1er Symposium de la formation continue en sexologie clinique de l’Université Libre de Bruxelles. 
Sexologie clinique : de l’académique à la pratique. Bruxelles (B), 10/03/2012  

• La reconnaissance de la sexologie clinique.  
Congrès organisé à l’occasion des 50 ans de l’École de Sexologie et des Sciences de la Famille (ESFA) 
de l’UCL. Sexualité, couple et famille : 50 ans de (r)évolution. Louvain-la-Neuve (B), 12-16/10/2011  
Org. : UCL*, SSUB*, ASCliF*, BeSSM* 

• Clinical evaluation of a new bibliotherapy for premature ejaculation.  
20th World Congress for Sexual Health. Forging the future: Sexual health in the 21st Century. 
Glasgow (UK), 12-16/06/2011  

• Sexe, tabous et société. 
Neupré (B), le 08/04/2011 
Org. : Université de Houte-Si-Plou A.S.B.L., espace de réflexion démocratique. 

• La bibliothérapie en matière d’éjaculation précoce. 
Marche-en-Famenne (B), 03/12/2010 
Org. : Assemblée des Médecins du Centre Hospitalier Spécialisé de Lierneux (B), S.A. Astra Zeneca.  

• Les implications conjugales et la prise en charge du couple dans le traitement du désir sexuel 
hypoactif.  
XIV° Symposium du Centre de Pathologie Sexuelle Masculine (CPSM). Désir sexuel hypoactif chez 
l’homme et chez la femme. Bruxelles (B), 13/11/2010.  
Org. : Cliniques universitaires St Luc, Centre de Pathologie Sexuelle Masculine (CPSM), UCL*  

• Clinical outcomes of a new cognitive-behaviour bibliotherapy for premature ejaculation. 
http://hdl.handle.net/2268/76431 
XL Congress of European Association for Behavioural and Cognitive Therapies. Links. Milan (I), 
7/10/2010  

• Caractéristiques d’un échantillon de 400 sujets souffrant d’éjaculation prématurée et réponses 
thérapeutiques à une bibliothérapie.  
2nd Annual Congress of the Belgian Society of Sexual Medicine (BeSSM*). Premature Ejaculation. 
Bruxelles (B), 5/06/2010  

http://hdl.handle.net/2268/164346
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• Les outils bibliothérapeutiques : un adjuvant pour promouvoir la santé sexuelle de nos patients ?  
37ème Colloque des Hôpitaux de Jour Psychiatriques. Du sexe à l’hôpital de jour ? Place du pulsionnel 
dans la vie institutionnelle. Nancy (F), 2-3/10/2009  

• L’aide bibliothérapeutique en cas d’éjaculation précoce : quelle efficacité ? 
10èmes journées – rencontres de l’ASCliF. De l’assistance à l’autonomie dans la sexualité. Bruxelles 
(B), 26-27/09/2009 
Org. : ASCliF*, SSUB*, Belgian Society for Sexual Medicine (BeSSM) 

• Approches cognitives et comportementales de la baisse de désir sexuel (Atelier) 
10ème Congrès de la SSUB. Quand le désir manque… Mons (B), le 28/4/2007. 

• L’influence de l’anxiété sur l’excitation sexuelle à la lumière de la pléthysmographie et de la 
psychologie cognitive 
o 37ème Séminaire de l’AIHUS. Vulnérabilités du corps et de la relation. Lyon (F), du 29/3 au 

1/4/2007. 
Org. : Association Inter Hospitalo Universitaire de Sexologie (AIHUS) 

o 8ème Concours du G.P.L. (V. Barbier & Ph. Kempeneers ; 3ème prix.) Liège (B), le 24/05/2007. 
Org. : Groupe Psychiatrique Liégeois (G.P.L.) 

• La sexologie clinique en Belgique  
L’avenir du sexologue clinicien. Paris (F), 7-8/10/2006. 
Org. : ASCliF* 

• Projet de réglementation des professions de la santé mentale : le point de vue des sexologues 
La santé mentale : un secteur fondamental qui doit être reconnu. Bruxelles (B), le 26/4/2006. 
Org. : Ministère des Affaires sociales et de la Santé publique (R. Demotte)  

• Clinique des désordres amoureux et alimentaires : dialogue entre une médecin généraliste et un 
sexologue d’approche cognitivo-comportementale (G. Petit & Ph. Kempeneers) 
7èmes journées - rencontres de l’ASCliF. Silhouette, sexe et société. Désordres amoureux et 
alimentaires. Bruxelles (B), 8-9/10/2005 
Org. : ASCliF*, SSUB*, ADES* 

• Le statut de sexologue clinicien en Belgique : évolutions récentes 
6èmes journées - rencontres l’ASCliF*. Le sexologue et l’éthique. Nantes (F), 18-19/09/2004. 

• Concilier sexualité et corps vieillissant : l’inévitable défi 
S’aimer jusqu’au bout de la vie et pas seulement du fond du cœur… Liège (B), 11/5/2004 
Org. : Service Provincial de Promotion de la Santé 

• Perspectives nouvelles dans le traitement de l’éjaculation précoce (S. Bauwens & Ph. 
Kempeneers) 
VIIèmes Latini Dies. Liège (B), 03-05/04/2003 
Org. : AEMTC*, Association Francophone de Formation et de Recherche en Thérapie 
Comportementale et Cognitive (AFFORTHECC) 

• Sexualité et vieillissement 
La sexualité au cours de la vie. Seraing (B), 04/05/2002 
Org. : Groupement des Gynécologues Obstétriciens de Langue Française de Belgique (GGOLFB), 
SSUB* 

• Prise en charge sexothérapeutique des dysfonctions sexuelles (ou Salade d’amourettes à la 
sauce aigre-douce). 
Marche-en-Famenne (B), le 15/3/2002 
Org. : Assemblée des Médecins du Centre Hospitalier Spécialisé de Lierneux (B), S.A. Eli Lilly 

• Représentations de la virilité chez les patients porteurs d’une prothèse pénienne.  
3ème journée - rencontre l’ASCliF*. L’abord spécifique du corps en sexologie clinique. Liège (B), 
22/09/2001. 
Org. : ASCliF*, SSUB*, Service de Psychologie Clinique et Faculté de Médecine de l’Université de 
Liège 

• Adaptation française et étude de validité du Sexual Irrationality Questionnaire. 
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15e Congrès Mondial de Sexologie. Paris (F), 24-28/06/2001  

• Penile prosthesis: size of the implanted penis and dimensions of virility. 
15th World Congress of sexology. Paris (F), June 24 – 28, 2001 

• Représentations de la sexualité : de la pratique à la recherche et de la recherche à la pratique. 
5e Séminaire de l’ADES*. Répondre à la demande sexologique : dialectique prévention - clinique. 
Louvain-la-Neuve (B), 08/11/2000 

• Situation de l’enseignement de la sexologie clinique en Belgique francophone. 
Première journée - rencontre des sexologues cliniciens francophones. Le sens de la clinique en 
sexologie. Paris (F), 16/09/2000 
Org.: Association des Sexologues Cliniciens Francophones (ASCliF). 

• Quelques considérations sur l'articulation du contrôle social au suivi thérapeutique des abuseurs 
sexuels. 

2
ème Séminaire de l'Association des Diplômés et Enseignants en sciences de la famille et de la 

Sexualité (ADES). Module de formation continue et de recherche-action en matière de prise en 
charge en cas d'abus sexuel. Louvain-la-Neuve (B), 30/04/1998 

• Allocution introductive et présidence d'un atelier sur les abuseurs sexuels d'enfants. 
Forum National contre l'Exploitation Sexuelle des Enfants. Les enfants nous interpellent... Bruxelles 
(B), 25-28/05/1997  
Org.: Commission Nationale contre l'Exploitation Sexuelle des Enfants. 

• Intégration psychosexuelle des prothèses péniennes. 
Réhabilitation des dysfonctions érectiles. Liège (B), 01/02/1997  
Org.: Service d'Urologie de l'Université de Liège, CETISM.* 

• Les pédophiles : caractéristiques et profils. 

34e Réunion du Groupement Belge des Pédiatres de langue Française (GBPF) Le pédiatre face à la 
pédophilie et aux abus sexuels. Liège (B), 30/11/1996  
Org.: GBPF* 

 

 

Cours (intitulés) 

 

Université de Liège 

• Analyse et intervention dans les systèmes familiaux et les couples (30 h), master en psychologie, 

de 2019 à 2021. 

• Les fonctions sexuelles (4 h), certificat d’université en sexologie clinique, 2014-2020 

• Les difficultés sexuelles et leur traitement, approches psychologiques (45 h), master en sciences de 

la santé publique – finalité sexologie, 2007-2014 

• Théorie des relations interpersonnelles (10 h), master en sciences de la santé publique – finalité 

sexologie, 2007-2014 

 

Université Libre de Bruxelles – Certificat d’université en sexologie clinique 

• Approches cognitivo-comportementales en sexologie (5 h), depuis 2008 

• Méthodologie de la recherche : documentation et traitement de données (5 h), depuis 2016 

• Psychologie du désir et de l’excitation sexuelle (5 h), depuis 2016 

• Hypersexualité et addictions sexuelles (5 h), depuis 2017 

• Notions de thérapie de couple (5 h), depuis 2019 

• Amour, attachement, jalousie et estime de soi (4 h), depuis 2021 
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• Vieillissement et sexualité (3 h), 2021-2025 

• Difficultés éjaculatoires (5 h), depuis 2021 

• Troubles de l’érection (5 h), depuis 2022 

• Différentes approches en sexologie (3 h), depuis 2024 

 

Université Catholique de Louvain – Certificat en sexologie clinique appliquée 

• La sexothérapie cognitivo-comportementale (3 h), depuis 2008 

• La sexualité à l’épreuve du temps (4 h), 2010-2015 

 

 

Divers  

 

Affiliations à des associations et des sociétés savantes  

• Société des Sexologues Universitaires de Belgique (SSUB) (administrateur de 2001 à 2015, 

président de 2009 à 2013, membre du Comité d’éthique et de déontologie depuis 2020) 

• Fédération Belge des Psychologues (FBP) 

• Association pour l’Étude, la Modification et la Thérapie du Comportement (AEMTC) 

• European Society for Sexual Medicine (ESSM) 

• Association des Sexologues Cliniciens Francophones (ASCliF) 

• Association Interdisciplinaire post-Universitaire de Sexologie (AIUS) 

• Union Professionnelle des Psychologues Cliniciens Francophones (UPPCF) 

• Association Française de Thérapie Comportementale et Cognitive (AFTCC) 

• Association de sexothérapies cognitives et comportementales (SexoTCC) (président fondateur). 

 

Révision de manuscrits pour éditeurs scientifiques   

• Andrology 

• Archives of Sexual Behavior 

• Asian Journal of Andrology 

• Basic and Clinical Andrology 

• European Journal of Counseling Psychology 

• Journal of Sex and Marital Therapy 

• Journal of Sexual Medicine  

• Revue Francophone de Clinique Comportementale et Cognitive 

• Routledge 

• Sexual and Relationship Therapy 

• Stress and Health 
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*Liste des acronymes 

- ADES : Association des Diplômés et Enseignants en sciences de la famille et de la Sexualité 
- ADTCCF : Association pour le Développement des Thérapies Comportementales des Couples et des 

Familles 
- AEMTC : Association pour l’Etude, la Modification et la Thérapie du Comportement 
- AFFORTHECC : Association Francophone de Formation et de Recherche en Thérapie 

Comportementale et Cognitive 
- AFPSS : Association francophone pour la promotion de la santé sexuelle 
- AFTCC : Association Française de Thérapie Comportementale et Cognitive 
- AIHUS : Association Inter Hospitalo Universitaire de Sexologie 
- AIUS : Association Interdisciplinaire post-Universitaire de Sexologie 
- APSCo : Association Suisse de Psychothérapie Cognitive 
- APSIH : Association des Psychologues de la Santé et des Institutions Hospitalières  
- ASCliF : Association des Sexologues Cliniciens Francophones 
- BeSSM : Belgian Society for Sexual Medicine 
- CETISM : Centre d'Etude et de Traitement Interdisciplinaire des Sexopathologies Masculines 
- EABCT : European Association for Behavioural & Cognitive Therapies 
- EFS : European Federation of Sexology 
- ESSM : European Society for Sexual Medicine 
- FBP : Fédération Belge des Psychologues 
- FF3S : Fédération Française de Sexologie et de Santé Sexuelle 
- GBPF : Groupement Belge des Pédiatres de langue Française 
- GGOLFB : Groupement des Gynécologues Obstétriciens de Langue Française de Belgique 
- GPL : Groupe Psychiatrique Liégeois  
- ISSM : International Society For Sexual Medicine 
- OMS : Organisation Mondiale de la Santé 
- SexoTCC : Association de sexothérapies cognitives et comportementales 
- SFMS : Société Francophone de Médecine Sexuelle 
- SFSC : Société Française de Sexologie Clinique 
- SSUB : Société des Sexologues Universitaires de Belgique 
- TCC : Thérapies cognitivo-comportementales 
- UCL : Université Catholique de Louvain 
- ULB : Université Libre de Bruxelles 
- ULg : Université de Liège 
- WAS : World Association for Sexual Health 
 


